
ほやの～ほやほや 

今月のテーマ：「パパの育児」 
 

 

前回から始まった、投稿ページほやの～

ほやほや 今回はテーマは、「パパの育児」

です。皆さんのお家のパパは、育児をどのよ

うに分担されているのでしょう？ 

また、「父母のつくるページ」にも長編を寄

せてくださった八木さん、樽本さんの原稿が

あります。あわせて、ごらんください。 

 

 

◆ わが家の父ちゃんは、いつも帰りが遅く 

て夕飯も一緒に食べられない事がしょっちゅ

う。でも唯一、大事にしている時間は、毎週

火曜のお父ちゃんの日です。 

 この日だけは、お父ちゃんがお迎えに行き、

夕飯をつくり、余力があればお風呂まで。「お

父さんのご飯は、お母さんのよりおいしい」

と好評です。…まあ、材料費と時間をかけて

作るのでおいしくなってあたりまえ#なんで

す。母は、というと思いっきり残業をさせて

もらい超スピードでたまった書類を仕上げま

す。８時すぎ頃に帰宅すると、丁度夕飯が出

来ている具合。ありがたいです。ずっと続き

ますように!! 

鈴木 愛 （そら：あかり 母） 

 

 

 

 

◆ 今回の原稿依頼を受けて振り返ってみる 

と、自分からはあんまり子どもに遊ぼうと働

きかけることもなく受け身なので、あんまり

いい父親ではないなあと、思いました。 

ただ、心がけていることとしましては、子

どもから○○ちゃんだけかわいがってずるい

等と言われないようにしたい。３人それぞれ

いいところは違いますが、順番をつけること

なくみんな１番として、偏り無く接していき

たいと思っています。 

西出 雅博 

（でかぎんなん：優花、どんぐり：陽祐、 

         ふきのとう：蒔依の父） 

                  

 

◆ 田辺家の父ちゃんは夜勤のため平日の休

みがあり、本人は体がキツイでしょうが、子

供を病院へ連れて行ったり、学校の平日の集

まりなどは殆ど引き受けてくれて、母ちゃん

は大変助かっています。ゆきんこへの送迎、

散髪、爪切り、お風呂も大体は父ちゃん。子

供の服を買ってくれたり、ゆきんこからの帰

りに買い物や図書館へ連れて行ってくれた

り・・・文章にしてみて気付いたけど、平日

は母ちゃんは育児してないなあ。土日休みの

時もなるべく家族でお出かけしようとしてく

れる父ちゃん、感謝です。子供達も父ちゃん

の言うことは聞くしいい子でいるようです

(でもなぜか母ちゃんの言うことは聞かな

い・・・)休日、私一人で子３人と過ごすと、

育児って大変だなと(笑)つくづく感じます。

父ちゃん、いつも有難う。これからもどうか

どうかよろしくお願いします。 

 田辺 雪子 

(でかぎんなん：真奈、おひさま：春奈 母) 

 

 

 

 

 

 

 



◆ ゆきんこに入園する前、「俺って結構手 

伝ってるほうだぞ！！」と言っていた、うち

のお父さん。でも、ゆきんこ歴代のお父さん

達を見て、「俺ってまだまだかな・・・」と言

っていました。素直に反省しているところは

偉いかなぁ～。でも、『手伝っている！！』と

言うところが、そもそもどうなのよ！？と思

う私・・・。共働きだったら、家でも外でも

共に働くべきでは！！と、思うのですが・・・。 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

             

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

男女共同参画とは言っても、小さい子を抱

えたお母さん達が全力で仕事をする事、お父

さん達たちが思う存分育児を楽しむ事は、な

かなか難しいのが現状でしょう。お母さんも、

お父さんも、もっともっと家庭も仕事も大事

にできるといいのになぁ・・・。 

 近い将来、二人がじじ・ばばになった時に、

お茶でもすすりながら、あわただしかったけ

ど楽しかったねと、この毎日を一緒に振り返

れるといいな・・・。ねぇ、お父さん！！ 

            匿名希望 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

松尾 良子 （まつぼっくり 仁母） 

 


